©»

WSPOLNA MEDYCYNA
RAZEM DLA PACJENTA

Choroby nieuleczalne
Fakty i mity

Preeti Agrawal MD, PhD

Fellow in Integrative Medicine
(University of Arizona, USA)

Integrative
Medical
Center

www.imc.wroc.pl | Zerniki Wroctawskie, ul. Strzelinska 41 IM(@ i



http://www.imc.wroc.pl/

«»

WSPOLNA MEDYCYNA
RAZEM DLA PACJENTA

o~

i

1q am: dylmg frofh the

. o~ 5 \
£y - 3

treatmént} ) _iftt>0‘ mony

’ phy’§1c1-on5 3,

ALE‘%@B’FR THES GRFAT..

.r.:

www.imc.wroc.pl | Zerniki Wroctawskie, ul. Strzelinska 41 IM(@ i

Integrative
Medical
Center


http://www.imc.wroc.pl/

WSPOLNA MEDYCYNA

Korzenie chorob nieuleczalnych

Fundamenty Medycyny Alopatycznej — przyczyny
nie sa znane lub s3 genetyczne, immunologiczne,
srodowiskowe, infekcyjne (bakterie, wirusy, grzyby

itd.)

Podstawe leczenia stanowia wyniki badan
laboratoryjnych lub obrazowych

Podstawe leczenia stanowia objawy: np. katar
sienny, tzawienie oczow— leki p/histaminowe, Rzut
SM- sterydy.

Cztowiek jest ofiarag czynnikow zewnetrznych.
Wewnetrzny system porad nie petni istotnej roli
klinicznej.

tive

f‘ Integra
. - o . y ‘ Qs Medical
www.imc.wroc.pl | Zerniki Wroctawskie, ul. Strzelinska 41 & Clnter



http://www.imc.wroc.pl/

«©
WSPOLNA MEDYCYNA
K ie chorob yw'l' ' h?
orzenie cnoroo C HZacyjnycn:
~
‘ nieuleczalna
zanikowe
‘ bECZn% lub Leczenie
o choroba aliatywne
‘ * Operacja i Alzheimera paie
A wpada w srodki ol lub rak
4 Pzl eyt
: miazdzyca, * Lek
prowadzi do nadcisnienie
wrzodow . Leki
zotadka ex
Aspiryna * Zabieg

Integrative
' _ N ' B Medical
www.imc.wroc.pl | Zerniki Wroctawskie, ul. Strzelinska 41 | Center

IM@



http://www.imc.wroc.pl/

Lista przykfadowych choréb v

nieuleczalnych

Nadcisnienie, cukrzyca

Cholesterol, choroby
serca i uktad krazenia

Alergia i nietolerancja
pokarmowa

Astma

Bole i wrzody zofadka,
choroby zapalne jelit

ADHD, autyzm
Depresja

Choroba Crohna
Nowotwory ztosliwe

www.imc.wroc.pl | Zerniki Wroctawskie, ul. Strzelinska 41

Bole gtowy, Migreny
Endometrioza,
miesniaki macicy,
nieptodnosc, PCO
Fibromyalgia, SM,

toczen rumieniowaty
uktadowy (SLE), ALS

Zespot przewlektego
Zmeczenia

Choroby
autoimmunologiczne

Padaczka i inne zespoty
neurologiczne
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WSPOLNA MEDYCYNA

Wywiad z pacjentem —cz. | i |l

|. Rodzina i dziecinstwo 2. Ogolne problemy zdrowotne

mezatka QOgédlne problemy zdrowotne
CHOROBY W RODZINIE (rak, cukrzyca, choroby psychiczne, otylos¢, choroby krazeniowe, choroby kobiece — Serce i ukiad krazenia - napisz kiedy chorowatas, czy nadal chorujesz, jakie
migsniaki macicy, endometrioza, choroby piersi itd.). Podaj kto chorowat i w jakim wieku. Czy nadal choruje, czy leczenie stosujesz::
jest wyleczony, smieré z powodu choroby.
Otylosé, cukrzyca |l stopnia, nadci$nienie- Tata wiek 49 lat- pod katrolg specjalistow, leczy sig( $wieza sprawa) Brak
Otylosc- Mama wiek 46 lat Napisz czy masz lub miatas problem z kregostup ze i biodra,
nadgarstki).:
PROBLEMY ZDROWOTNE W DZIECINSTWIE Opisz gtowne problemy zdrowotne (czeste infekcje, choroby & )
dziecigce, operacja, leczenie szpitalne itd.) od urodzenia i podaj w ktorym roku zycia.Czy czesto bytas w « Bole plecow
dziecinstwie leczona antybiotykami, sterydami lub innymi lekami ? e Ograniczenia w poruszaniu
Od urodzenia czeste infekcje gornych drég oddechowych, oskrzeli, stosowano antybiotykoterapig dodatkowo leczono na astme wziewne leki i leki astmatyczne ( sterydy)- e Problemy z kolanami
wiek od 7 - 17 roku zycia a 5-q a L
Operacja palca wskazujacego reki prawej ( obrzek , maz w paliczkach stawow palca) - lat 7 lat Okropne bole kosci, plecow, kregostupa , kolan, stawow itd.

Operacja usunigcia wyrostka robaczkowego wiek 9 lat
Czeste infekcje w ciagu roku od urodzenia.
Przebyte choroby dziecigce ospa wietrzna, rézyczka.

Skéra - napisz kiedy chorowatas, czy nadal chorujesz, jakie leczenie stosujesz:

W wieku 16 lat podczas infekeji i goraczki stracitam wiadze w nogach - niedowtad- nic nie stwierdzono na oddziale reumatologii oraz neurologii. e Inne

Pojawily sie pokrzywki r ia oraz g ostabienie organizmu po sterydoterapii. Lekarze cedowali to jako uczulenie na ziota np. Smél badz cos

co zjadtam , nigdy nie miatam préb alergicznych , lecz w wynikach podstawowych wszystko byto w normie. Skoéra jest sucha z rozstepami oraz wysypka, swedzi.

Od 2011 roku skonsultowana przez prof. Zdzistawa Maciejka z By 0 diagnoze ia Gravis cigzka r a le X

W 2012 roku przesziam operacje w Zakopanem - usunigcie grasicy reszlknwej metoda laparoskopows Uklad pokarmowy - napisz kiedy chorowatas, czy nadal chorujesz, jakie leczenie
Objawy kliniczne okresowe niedowlady koriczyn , zaburzenia mowy, potykania, dwojenie w oczach, zawroty glowy, trudnosci w oddychaniu - spirometria poprawna, okropne stosujesz::

béle kosci, kregostupa, okropne bole zebéw i stawbw. Bole neuropatyczne obwodowe.

Co pdt roku cyklicznie leczenie plazmoforezq na intensywnej terapii

Przebyta chemioterapia Endoxan 4 dawki. Przebyte leczenie Rituximabem - Mab Thera 1,5 roku.

W chwili obecnej od poczatku zdiagnozowaniu choroby zazywam leki bez ktorych nie potrafig funkcjonowaé. Jest to mestinon, pramatis, pregabalin, kalipoz.

Béle brzucha
Zaparcia
Zgaga

Bdle zotgdka
Wzdecia
Biegunki

Doraznie, esensiale forte, helicid, buskopan, espumisan

Uktad hormonalny napisz kiedy chorowatas, czy nadal chorujesz na cukrzyce,
zaburzenia tarczycy, nadnercza, grasica, przysadka. Jakie leczenie stosujesz::

e QCrasica

Tymektomia.

Napisz kiedy chorowatas, czy nadal chorujesz i jakie Ieczeme stosujesz na
problemy z oczami, nosem, g 3

Oczy- okresowo podwojne widzenie

Gardto- zapalenie gardfa ostatnie ok. Pot roku temu antybiotyk

Zatoki- zapalenie zatok ok. Pot roku temu

Zeby- plomby ostatnie ok. P&t roku temu- regularne konsultacje stomatologiczne

Napisz kiedy chorowatas, czy nadal chorujesz i jakie leczenie stosowatas lub
stosujesz na pr yz ym, nerkami::

Po chemioterapii oraz plazmoforezach problem z nerkami - furgina

Napisz kiedy chorowatas, czy nadal chorujesz i jakie leczenie stosujesz na astme,
alergie, lub inne problemy z uktadem oddechowym::

Brak

Napisz kiedy chorowatas, czy nadal chorujesz i jakie leczenie stosujesz na
problemy z uktadem nerwowym — migreny, zawroty gtowy, choroba Parkinsona,
dretwienie koriczyny, problemy z pamiecia, bezsenno$§é lub inne:

Brak

Napisz czy masz lub miatas problem z kregostup ze i biodra,
nadgarstki).:
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Wywiad z pacjentem — cz. lIL, IV, V

3. Przebieg dotychczasowego leczenia 4. Narodziny 5.Wywiad potozniczy

Wywiad dotyczacy dotychczasowego leczenia Wywiad dotyczacy twoich narodzin

Czy bytas leczona z powodu depresiji, nerwicy, schizofrenii lub innych schorzen i ita Cia:
emocjonalnych? Kiedy, jak dlugo? Podaj sposéb leczenia (leki, psychoterapia, ey T e

warsztaty samorozwojowe, ustawienia rodzinne, terapia z ciatem lub inne) O ETGET

Jestem pod opieka neurologow zazywam pramatis .- depresja
. P . - P . Wazne wydarzenia w Zyciu mamy podczas trwania cigzy z Tobg - np.
Czy zazywasz regularnie jakies leki? Podaj nazwy lekow i choréb? przeprowadzka, utrata pracy, $mieré w rodzinie, silny stres (np. brak akceptacji
Miastenia Gravis: cigzy przez rodzine lub inne), konflikt z partnerem, z rodzing itd.

- Mestinon Brak
i} E;?iggga"n Czy twoja mama chorowata podczas cigzy? Brata leki jakie? Czy byla
oz hospitalizowana, jezeli tak to dlaczego?
-pramatis
Nie byta hospitalizowana
Czy zazywasz regularnie witaminy, mikroelementy, suplementy diety lub pijesz Zazywata leki na drogi moczowe - infekcja drug moczowych w drugim trymestrze ciazy
ziota? Wymier jakie i przez kogo byly zalecone. Wymioty od poczatku ciazy do korica

1.0lej z rekina W usg bylo podejrzenie cigzy dystroficznej

8:&] z czarnuszki A . Czy twoja mama karmita cig piersig? Jak diugo? Jezeli nie, to z jakiego powodu?
ej z ostropestu (od kilku dni . '

Sama zazywam. Nie karmita z powodu braku pokarmu

T nt . . Czy masz rodzeristwo? lle? Czy maja jakie$ problemy zdrowotne? Podaj w
Czy korzystasz z zabjegow rehabilitacyjnych, akupunktury, refleksoterapii, kolejnosci ich pteé, wiek, sposcb narodzin oraz ich problemy zdrowotne:
masazdéw lub innych? Profilaktycznie, czy z powodu choroby?

Z powodu choroby - rehabilitacja w baserie, masaze relaksujace catego ciata. - zmniejsza gl e S T et e

bél miesni. Wywiad potozniczy
Cazy leczysz sig u specjalisty 2 medycyny alternatywnej (zielarza, lekarza medycyny CIAZE (Wymieri wszystkie przebyte cigze (facznie z poronieniami), podaj daty
chiniskiej, ayurwedy,dietetyka lub innego).Od kiedy i na co? porodu (poronienia), sposob rodzenia - sitami natury, cigcie cesarskie, przy uzyciu
kleszczy lub vaccum? Czy stosowano oksytocyny lub inne ingerencije w trakcie
Brak 2 >
porodu? Czy porod odbyt sie w domu?
Czy korzystalas z psychoterapil, konsultacji u psychologa, ustawien rodzinnych, Brak

warsztatow samorozwojowych lub innych terapii? Podaj date i czas leczenia
. . Czy miatas problemy zdrowotne podczas ciazy? Jakie?
Korzystam w pobycie w szpitalu.

Brak
Czy przechodzitas operacje? Kiedy i jaka? (podaj rok, rodzaj operacji, miejsce). Czy L . - o ) o L
wystapity komplikacje zwigzane z operacjami? Jakie? Czky brglfas leki godczas ciazy? Jesli tak, to jakie? Czy bytas hospitalizowana, jezeli
tak to dlaczego?
Operacja prawego palca wskazujgcego - 2000rok Bydgoszcz 9
Operacja wyrostka robaczkowego -2003 rok Bydgoszcz Brak
Operacja usunigcia grasicy metoda laparoskopows - 2012 rok Zakopane Czy karmitas piersig? Jak diugo? Jezeli nie to dlaczego?
Czy doznatas ciezkich ran lub innych urazéw (wypadek)? Kiedy, jakie? Brak
Brak Czy twoje dziecko chorowalo po porodzie — 2éitaczka, zapalenie ptuc, infekcje drég
L o . : ) L moczowych lub inne schorzenia? Jak diugo bytas z nim w szpitalu ? Czy nadal
Czy chorowatas ciezko lub przechodzitas leczenie szpitalne? Kiedy, jakie, jak choruje? Czy ma lub miat alergie, kolki, problemy z odpornoscia, problemy ze
diugo? spaniem lub inne np. ADHA, autyzm
Co chwile przechodze leczenia szpitalne, chemioterapig, leczenia biologiczne, Brak

plazmoforezy, sterydoterapii, antybiotykoterapie. Ostatni pobyt w szpitalu sierpnien 2016
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WSPOLNA MEDYCYNA

Wywiad z pacjentem — cz.VI-IX

6.Wywiad ginekologiczny 7. Nieptodnos¢ 8. Menopauza 9.Wywiad psychologiczny

Wywiad ginekologiczny

Wiek pierwszej miesigczki?
12 lat

Czy miata$ zaburzenia mi
zaburzenia ? Jakie i jak dlugo ?

Brak

ia? Czy bratas hormony na te

Czy bratas hormony na te zaburzenia? Jakie i jak diugo ?
Brak

Podaj date ostatniej miesiaczki (teraz, przed wizyta kiedy byla ostatni raz
miesigczka):

08.08.2016

Czy twoje miesiaczki s regularne, nleregularne, skqpe, normailne, obfite lub
bolesne? Czy wyst
mlesu;czkowe(PMS)" IIe dni trwa mlesmczka') Co ile dni wystepule" Czy stosujesz
leki pr

P )

Sa regularne , normalne i bolesne. Miesigczka trwa 5-7 dni. Wystepuje co 31 dni, rzadko
stosuje leki przeciwbolowe.

Metody antykoncepcyjne

¢ Prezerwatywa
e Metody naturalne objawowo termiczne

PROBLEMY KOBIECE (zaznacz, ktére z nich dotycza Ciebie)

Napisz czy leczylas sie z powodu tych schorzen? Podaj sposéb i czas leczenia,

nazwy lekéw, zabiegi chirurg ia diagnostyczne (USG, histeroskopii,
wyniki hnrmonalne itd.)
Brak

Nieptodnosé

Czy masz trudnosci z zajsciem lub utrzy iem cigzy( wi otne poronienia)? Od
kiedy sie leczysz i w jakim osrodku.

Brak

Jakie badania zostaty dotychczas wyk - ia hor Ine, USG,
monitorowanie owulacji, hister HSG, lapar pi ie tarczycy itd.
Podaj wyniki i daty badania..

Brak

Jakimi sp i bytas | ? L ie hor Ine, i inacja, IVF, metody
naturalne (dieta, tura, i diety, ze, ziola,
psychoterapia). Poda] daty i czas leczenia.

Brak

Czy partner byt badany? Podaj wyniki nasmma Czy przehyl |akqs operacje? Czy
choruje, bierze leki? Czy byt | yzp

Brak

www.imc.wroc.pl | Zerniki Wroctawskie, ul. Strzelinska 41

Wywiad psychologiczny

Czy jestes osoba nerwowa/lekliwa/smutng i czym jest to spowodowane?
Tak
Tym ze zachorowatam w mtodym wieku i niekiedy odstaje od normy

Czy ulegasz powaznemu stresowi (np.stres w pracy, w domu, z rodzicami lub
inne)? Jezeli tak to napisz dlaczego?
Tak
Jestem bardzo wrazliwa osoba
Czy jestes zadowolona z pracy? Z relacji z p d z ikami?
Jezeli nie to napisz dlaczego ??
Nie
Nie pracuje lecz chce to zmienic

Czy jestes zadowolona z relacji z partnerem/mezem? Jezeli nie to dlaczego. Czy
twoj partner ma problemy zdrowotne? Cierpi z powodu alkoholizmu ? Ma problem z
praca?

Tak

Jestem szczeéliwa z mezem w tym roku mieliémy wspaniaty $lub, jest to moje lekarstwo

ktore przynosi mi ukojeniie w cigzkich chwilach. Bardzo sie kochamy.

Czy masz trudnosci z rannym wstawaniem?

Tak
Brak sity
Relacje z rodzi i do wieku dzielnos
s bardzo dobre
e doskonale z matka,
e wspierajace
e kocham ich
e nadopiekuricza matka
e nadopiekuriczy ojciec

Jakie masz obecnie relacje z rodzicami? Czy oni chorujg?
Sa zdrowymi kochajacymi i opiekuriczymi rodzicami. Mam z nimi wspaniate normaine relacje
Co w swoim zyciu chciataby$ zmieni¢ teraz?

Chciatabym sie usamodzielni¢, pracowac¢, dokonczyc studia, zarobi¢ pierwsza pensje ,
wynajaé mieszkanie z mgzem by by¢ samemu a nie z rodzicami, chciatabym mie¢ dziecko
oraz zdrowie

Czy to jest mozliwe?
Jesli sie wierzy i ma sie w co to wszystko jest mozliwe
Ktére z wymienionych uczué dominuje w Twoim zyciu:

Rados¢

Ztosce, gniew
Smutek
Strach,lgk
Zmartwienia sie
Depresja

Opisz podajac daty, bolesne doswiadczenia w Zyciu (rozwéd, utratg partnera, utrate
miejsca pracy, zmiang miejsca pobytu, wyrzadzone krzywdy, $mier¢ bliskich osob).

brak
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WSPOLNA MEDYCYNA

Wywiad z pacjentem — cz. X-XI||

10. Aktywnosc fizyczna 1. Dieta |2. Rozwdj osobisty |3. Obecne problemy

Aktywnosé fizyczna

lle godzin w tygodniu éwiczysz?

Brak
Rozwdj osobisty/Praca nad sobg
. Aevoblk_
edEt¥ane Czy robisz cos w kierunku rozwoju osobistego? Uczestniczysz w warsztatach
Dieta samorozwojowych, czytasz, medytujesz, praktyki duchowe, inne.

Chodze do kosciota

e jem nieregularnie

o pozno jem kolacje Jak myslisz co czyni cztowieka zdrowym, a co sprawia Ze choruje? Czy wiesz na

o Jem duzo mlecznych produktow czym polega leczenie holistyczne ?

Jak duzo pozy ? Stres, wiem na czym polega to leczenie
Weal Ny N . . - )

e Wymien swoje zainteresowania i hobby? Czy znajdujesz czas na to co lubisz?
Jak duzo liki ina/piwa spozy w ciagu tygodnia? L - » BT
Weale Od pewnego czasu zajmuije sie hybrydami, lubie to robi¢, kocham dzieci i uwielbiasie nimi
o zajmowac, uwielbiam jezdzi¢ konto cho¢ zdrowie mi na to nie pozwala. Uwielbiam stuchac

lle paczek pap yp: ? muzyki.
Wcale

lle kawy dziennie wypijasz? Dolegliwosci/obecne problemy

Weale Prosze o szerszy opis aktualnych dolegliwosci i objawow:

lle yPpij poj ych)?

Wode do 3 | dziennie Ostabienie sity migsniowej , okresowe rzuty niedowtadéw koriczyn dolnych i gérnych w

szczegoblnosci prawostronne, bole kosci i stawow oraz migsni, jestem bardzo staba po

lie dzientile wypljasz azkianek wouyZ przebytej plazmoforeze wymienisorio mi 10 | osocza. Szybkie meczenie sie.

31

Czy sig lub nie doj kiedy jestes: Cel wypetniania ankiety

o Zdenerviowana Ankieta wypetniana przed wizytg w gabinecie

o wdepresji

Co najczesciej jesz na $ni ie? Wymien
Pomidora w jogurcie
Co najczesciej jesz na obiad? Wymien.
Mizerie , jajko i purre
Co najczes$cie] jesz na kolacjg? Wymieri.
Satatke wegetariariska
Czy y ? Co jesz kiedy dojadasz?

Owoce, safatki, slodycze

Czy jestes gikiem? Na co jestes — leki, pokarm, pyiki itd ?

Leki, jakie? Brak

Pokarmy, Brak
jakie?

Inne? Brak
f‘ Integrative
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WSPOLNA MEDYCYNA

Paulina, lat 24

M iaSte N ia G ra.Vi S zgtosita sie do Kliniki — wrzesien 2016

Problem Leczenie
w wieku 16 lat podczas infekgji Witaminoterapia,
i goraczki niedowtad nog. Pokrzywka ozonoterapia, akupunktura,

niewiadomego pochodzenia oraz

uczucie uogolnionego ostabienie o .

usuniecie grasicy metoda laparoskopowa shiatsu, dieta, ziofa i
suplementacja

terapia kraniosakralana

objawy kliniczne: okresowe niedowtady
konczyn, zaburzenia mowy, potykania, Efe |(t)’
dwojenie w oczach, zawroty glowy,
trudnosci w oddychaniu, uciazliwe bole
kosci, kregostupa, silne bole zebow

Obecnie bez lekow, bez
plazmaferezy, wrocita do

i stawow, bole neuropatyczne, depresja, pracy.
zaburzenia nerek Poprawa wynikow
laboratoryjnych

co pot roku leczenie plazmafereza na
oddziale intensywnej terapii

chemioterapia

niemoznosc¢ funkcjonowania bez lekow:
mestinon, pramatis, pregabalin, kalipoz

f‘ Integrative
. : g . . & Medical
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RAZEM DLA PACJENTA

S Woiciech, lat 69
zgtosit sie do Kliniki — luty 2017

1 RZ
g Problem Leczenie

Od 2005 r. rozpoznana i leczona astma Hipertermia catego ciata,
oskrzelowa oraz migotanie przedsionkow ozonoterapia, witaminoterapia
(acenocumarol)

Dieta, ziota, suplementacja
Od 2016 r rozpoznane i leczone RZS

(metotekstrat) Efe kty

bol podobny do uktucia igtami w okolicach
stawow skokowych, w okresach nasilenia - ozonoterapiach i 10

bardzo trudny do zniesienia, utrudnia witaminoterapiach:

chodzenie, niedowtad lewej reki - brak Wykfadniki stanu zapalnego wrécity
mozliwosci odkrecenia pokrywki stoika, do wartosci prawidtowych

bdle nadgarstka i palcow rak, bole kolan.

Po trzech hipertermiach, po 10

,,Konsekwentnie co drugi dzien wieczorem zaliczam pieszo z
kijkami dystans ok. 6-7 km. Nie mam zadnych ograniczen ruchu

w stawach i nie mam najmniejszych béléw. Jedynie odczuwam
zmeczenie i odprezenie po ponadrocznej emisji RZS”
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Stwardnienie
rozsiane

Patrycja, lat 34
zgtosita sie do Kliniki — czerwiec 2016,
choruje od 2007

Problem Leczenie

WV latach 2007 - 2008
leczenie ziarnicy ztosliwej
(nodular sclerosis) chemio- i
radioterapia

SM - diagnoza 2012 rok,
wstepnie leczona Copaxone,
od 2013 do Xl 2015 Avonex,
od listopada 2015 —
Metypred.

niedoczynnosc tarczycy -
Euthyrox 75

w 201 | roku ciecie cesarskie

depresja, trudnosci
w chodzeniu.

www.imc.wroc.pl | Zerniki Wroctawskie, ul. Strzelinska 41

Witaminoterapia,
ozonoterapia, akupunktura,

terapia kraniosakralana
ustawienia rodzinne,

shiatsu, dieta, ziota
i suplementy

Efekty

Brak dolegliwosci, bez
leczenia sterdowego

Badania rezonans
magnetycznym wykazaty
brak nowych zmian.
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WSPOLNA MEDYCYNA

AD H D Filip, lat 10
zgtosit sie do Kliniki — czerwiec 2014

Problem Leczenie

Dziecko urodzone przez cigcie Laseropunktura,
cesarskie.,2 r.z. - problem ze stawami
biodrowymi, przestat chodzic, nie
znaleziono przyczyny.

refleksoterapia stop, masaz
Shirodhara, ozonoterapia,
witaminoterapia, terapia czaszkowo-
Dziecko pozostawato bez diagnozy do krzyzowa,

6 roku zycia, cierpiat na przewlekte bole

suplementacja, dieta, ziota.
gtowy.

Po stwierdzeniu wady w obrebie
kregostupa szyjnego i podjeciu Efekty

ukierunkowanej rehabilitacji jego stan . .. Y
sie poprawia.Wada jednak Prawidtowy rozwoj, zaczat mowic,

doprowadzita do zaburzen brak objawow ADHD,
ogolnoustrojowych. Poprawienie odpornosci

Problemy z koncentracja,
nadpobudliwos¢, moczenie nocne,
opozniony rozwoj pshychoruchowy.

Nieokreslone zaburzenia odpornosci,
problemy skorne

f‘ Integrative
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WSPOLNA MEDYCYNA

. Joanna, lat 44
Ra. I( ZO*Qd ka. zgtosita sie do Kliniki — luty 2016
Problem Leczenie

Rak zofadka pTIN3aMx. Hipertermia,
po totalnej resekg;ji ozonoterapia,
zotadka (10/2015), bez witaminoterapia
che.mioter?.pii | Akupunktura, ziofa,
radioterapii suplementy, dieta
Biegunki przewlekte, Efekty

problemy trawienne , 1
Wszystkie wyniki

Silny stres w zyciu dobre

bistym i
OSODIStym 1 W pracy Brak dolegliwosci

f‘ Integrative
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Ra k Renata, lat 44
zgtosita sie do Kliniki — lipiec 2016

ptaskonabtonkowy

Problem

Liczne nowotwory

w wywiadzie rodzinnym

2x operacja na dysplazje
szyjki macicy,

Niska odpornosc

Po drugiej sesji chemii
zrezygnowata z powodu
dziatan niepozadanych i leczy
sie w IMC

www.imc.wroc.pl | Zerniki Wroctawskie, ul. Strzelinska 41

Leczenie

Hipertermia catego ciafa,
ozonoterapia,
witaminoterapia,
akupunktura,
refleksoterapia stop,

wsparcie psychologiczne
dieta, ziota, suplementacja

Efekty

Poprawa wynikow
laboratoryjnych

Stan zdrowia bardzo dobry

IM@ Integrative
9 & | Medical
&‘ Center


http://www.imc.wroc.pl/

WSPOLNA MEDYCYNA

Rak PierSi i Katarzyna, lat 52

. zgtosita sie do Kliniki — czerwiec 2016
polyneuropatia

Problem Leczenie
Polineuropatia onkotermia,
czuciowo-ruchowa CMT witaminoterapia,
| A (2x operacja biodra) ozonoterapia,
Rak piersi po operacji osteopatia,
(bez chemioterapii i h.|perterm|a catego
radioterapii) Ciafa.
Operacja z powodu Efekty
endometriozy Wszystkie wyniki

prawidtowe.

Stan ogolny bardzo
dobry.

f‘ Integrative
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Depresja i tarczyca

Problem

chorowata na astme,
depresje, stany lekowe
oraz nadczynnosc tarczycy,
Wywiad rodzinny dodatni
w kierunku chorob
psychicznych,

lek nasilit sie po smierci
matki,

Leczenie psychotropowe,

leczenie hormonalne
tarczycy

www.imc.wroc.pl | Zerniki Wroctawskie, ul. Strzelinska 41

Lidia, lat 46
zgtosita sie do Kliniki — luty 2016

| eczenie

ziota i suplementy,
psychoterapia, terapia
czaszkowo-krzyzowa.

Efekty

Obecnie bez lekow
psychotropowych,

Prawidlowa funkcja
tarczyca bez lekow
hormonalnych

IM@ Integrative
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WSPOLNA MEDYCYNA
RAZEM DLA PACJENTA

“The doctor of the future
will give no medicine,
but will interest his

patients in the care of

the human frame,

In diet, and in the cause

"

and prevention of disease

Thomas Edison
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HIPERTERMIA CALEGO CIALA SALETERAPEUTYCZNE WEJSCIE
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IMC Wellness

Otwarcie
restauracji i pokoi
styczen 2018

Otwarcie strefy
Wellness

Marzec 2018
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WSPOLNA MEDYCYNA
RAZEM DLA PACIENTA
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