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Korzenie chorób nieuleczalnych

 Fundamenty Medycyny Alopatycznej – przyczyny 
nie są znane lub są genetyczne, immunologiczne, 
środowiskowe, infekcyjne (bakterie, wirusy, grzyby 
itd.)

 Podstawę leczenia stanowią wyniki badań 
laboratoryjnych lub obrazowych 

 Podstawę leczenia stanowią objawy:  np.  katar 
sienny, łzawienie oczów– leki p/histaminowe, Rzut 
SM- sterydy.

 Człowiek jest ofiarą czynników zewnętrznych. 
Wewnętrzny system porad nie pełni istotnej roli 
klinicznej.
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Korzenie chorób cywilizacyjnych?

http://www.imc.wroc.pl/


www.imc.wroc.pl | Żerniki Wrocławskie, ul. Strzelińska 41

Lista przykładowych chorób 

nieuleczalnych
 Nadciśnienie, cukrzyca

 Cholesterol, choroby 
serca i układ krążenia

 Alergia i nietolerancja 
pokarmowa

 Astma

 Bóle i wrzody żołądka, 
choroby zapalne jelit

 ADHD, autyzm

 Depresja

 Choroba Crohna

 Nowotwory złośliwe

 Bóle głowy, Migreny

 Endometrioza, 
mięśniaki macicy, 
niepłodność, PCO

 Fibromyalgia, SM, 
toczeń rumieniowaty 
układowy (SLE), ALS

 Zespół przewlekłego 
zmęczenia

 Choroby 
autoimmunologiczne

 Padaczka i inne zespoły 
neurologiczne
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CZŁOWIEK
w centrum 

uwagi
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Wywiad z pacjentem – cz. I i II
1. Rodzina i dzieciństwo 2. Ogólne problemy zdrowotne
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Wywiad z pacjentem – cz. III, IV,  V

3. Przebieg dotychczasowego leczenia 4. Narodziny  5. Wywiad położniczy
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Wywiad z pacjentem – cz. VI-IX

6. Wywiad ginekologiczny 7. Niepłodność 8. Menopauza 9. Wywiad psychologiczny
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Wywiad z pacjentem – cz. X-XIII

10. Aktywność fizyczna  11. Dieta 12. Rozwój osobisty  13. Obecne problemy
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Miastenia Gravis

 Problem 
◦ w wieku 16 lat podczas infekcji 

i gorączki niedowład nóg. Pokrzywka 
niewiadomego pochodzenia oraz 
uczucie uogólnionego osłabienie 
organizmu po sterydach

◦ usunięcie grasicy metodą laparoskopową

◦ objawy kliniczne: okresowe niedowłady 
kończyn, zaburzenia mowy, połykania, 
dwojenie w oczach, zawroty głowy, 
trudności w oddychaniu, uciążliwe bóle 
kości, kręgosłupa, silne bóle zębów 
i stawów, bóle neuropatyczne, depresja, 
zaburzenia nerek

◦ co pół roku leczenie plazmaferezą na 
oddziale intensywnej terapii

◦ chemioterapia 

◦ niemożność funkcjonowania bez leków: 
mestinon, pramatis, pregabalin, kalipoz

 Leczenie
◦ Witaminoterapia, 

ozonoterapia, akupunktura,

◦ terapia kraniosakralana

◦ ustawienia rodzinne,

◦ shiatsu, dieta, zioła i 
suplementacja

 Efekty
◦ Obecnie bez leków, bez 

plazmaferezy, wróciła do 
pracy. 

◦ Poprawa wyników 
laboratoryjnych

Paulina, lat 24

zgłosiła się do Kliniki – wrzesień 2016
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RZS

 Problem 
◦ Od 2005 r. rozpoznana i leczona astma 

oskrzelowa oraz migotanie przedsionków 

(acenocumarol)

◦ Od 2016 r rozpoznane i leczone RZS 

(metotekstrat)

◦ ból podobny do ukłucia igłami w okolicach 

stawów skokowych, w okresach nasilenia -

bardzo trudny do zniesienia, utrudnia 

chodzenie, niedowład lewej ręki - brak 

możliwości odkręcenia pokrywki słoika, 

bóle nadgarstka i palców rąk, bóle kolan.

 Leczenie
◦ Hipertermia całego ciała, 

ozonoterapia, witaminoterapia

◦ Dieta, zioła, suplementacja

 Efekty
◦ Po trzech hipertermiach, po 10 

ozonoterapiach i 10 

witaminoterapiach:

Wykładniki stanu zapalnego wróciły 

do wartości prawidłowych

Wojciech, lat 69

zgłosił się do Kliniki – luty 2017

„Konsekwentnie co drugi dzień wieczorem zaliczam pieszo z 

kijkami dystans ok. 6-7 km. Nie mam żadnych ograniczeń ruchu 

w stawach i nie mam najmniejszych bólów. Jedynie odczuwam 

zmęczenie i odprężenie po ponadrocznej emisji RZS”
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Stwardnienie 

rozsiane

 Problem 
◦ W latach 2007 - 2008 

leczenie ziarnicy złośliwej 
(nodular sclerosis) chemio- i 
radioterapią

◦ SM - diagnoza 2012 rok, 
wstępnie leczona Copaxone, 
od 2013 do XI 2015 Avonex, 
od listopada 2015 –
Metypred.

◦ niedoczynność tarczycy -
Euthyrox 75 

◦ w 2011 roku cięcie cesarskie

◦ depresja, trudności 
w chodzeniu.

 Leczenie
◦ Witaminoterapia, 

ozonoterapia, akupunktura,

◦ terapia kraniosakralana

◦ ustawienia rodzinne,

◦ shiatsu, dieta, zioła 
i suplementy

 Efekty
◦ Brak dolegliwości, bez 

leczenia sterdowego

◦ Badania rezonans 
magnetycznym wykazały 
brak nowych zmian. 

Patrycja,  lat 34

zgłosiła się do Kliniki – czerwiec 2016, 

choruje od 2007 
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ADHD

 Problem 
◦ Dziecko urodzone przez cięcie 

cesarskie.,2 r.ż. - problem ze stawami 
biodrowymi, przestał chodzić, nie 
znaleziono przyczyny. 

◦ Dziecko pozostawało bez diagnozy do 
6 roku życia, cierpiał na przewlekłe bóle 
głowy. 

◦ Po stwierdzeniu wady w obrębie 
kręgosłupa szyjnego i podjęciu 
ukierunkowanej rehabilitacji jego stan 
się poprawia. Wada jednak 
doprowadziła do zaburzeń 
ogólnoustrojowych.

◦ Problemy z koncentracją, 
nadpobudliwość, moczenie nocne, 
opóźniony rozwój pshychoruchowy.

◦ Nieokreślone zaburzenia odporności, 
problemy skórne

 Leczenie
◦ Laseropunktura,

◦ refleksoterapia stóp, masaż 
Shirodhara, ozonoterapia, 
witaminoterapia, terapia czaszkowo-
krzyżowa, 

◦ suplementacja, dieta, zioła.

 Efekty
◦ Prawidłowy rozwój, zaczął mówić, 

brak objawów ADHD,

◦ Poprawienie odporności

Filip, lat 10

zgłosił się do Kliniki – czerwiec 2014
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Rak żołądka

 Problem 
◦ Rak żołądka pT1N3aMx. 

po totalnej resekcji 

żołądka (10/2015),  bez 

chemioterapii i 

radioterapii

◦ Biegunki przewlekłe, 

problemy trawienne

◦ Silny stres w życiu 

osobistym i w pracy

 Leczenie
◦ Hipertermia, 

ozonoterapia, 

witaminoterapia

◦ Akupunktura, zioła, 

suplementy, dieta

 Efekty

◦ Wszystkie wyniki 

dobre

◦ Brak dolegliwości

Joanna, lat 44

zgłosiła się do Kliniki – luty 2016
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Rak 

płaskonabłonkowy

 Problem 
◦ Liczne nowotwory 

w wywiadzie rodzinnym

◦ 2x operacja na dysplazję 
szyjki macicy, 

◦ Niska odporność

◦ Po drugiej sesji chemii 
zrezygnowała z powodu 
działań niepożądanych i leczy 
się w IMC

◦

 Leczenie 
◦ Hipertermia całego ciała, 

ozonoterapia, 
witaminoterapia, 
akupunktura, 
refleksoterapia stóp, 

◦ wsparcie psychologiczne

◦ dieta, zioła, suplementacja

 Efekty

◦ Poprawa wyników 
laboratoryjnych

◦ Stan zdrowia bardzo dobry

Renata, lat 44

zgłosiła się do Kliniki – lipiec 2016
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Rak piersi i 

polyneuropatia

 Problem 
◦ Polineuropatia 

czuciowo-ruchowa CMT 
1A (2x operacja biodra)

◦ Rak piersi po operacji 
(bez chemioterapii i 
radioterapii)

◦ Operacja z powodu 
endometriozy

 Leczenie
◦ onkotermia, 

witaminoterapia, 
ozonoterapia, 
osteopatia, 
hipertermia całego 
ciała.

 Efekty

◦ Wszystkie wyniki 
prawidłowe. 

◦ Stan ogólny bardzo 
dobry.

Katarzyna, lat 52

zgłosiła się do Kliniki – czerwiec 2016
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Depresja i tarczyca

 Problem 
◦ chorowała na astmę, 

depresje, stany lękowe 

oraz nadczynność tarczycy,

◦ Wywiad rodzinny dodatni 

w kierunku chorób 

psychicznych,

◦ lęk nasilił się po śmierci 

matki,

◦ Leczenie psychotropowe,

◦ leczenie hormonalne 

tarczycy

 Leczenie 
◦ zioła i suplementy, 

psychoterapia, terapia 

czaszkowo-krzyżowa.

 Efekty

◦ Obecnie bez leków 

psychotropowych,

◦ Prawidłowa funkcja 

tarczyca bez leków

hormonalnych

Lidia, lat 46

zgłosiła się do Kliniki – luty 2016 
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SALE ZABIEGOWE SALA ROZWOJU

HIPERTERMIA CAŁEGO CIAŁA SALE TERAPEUTYCZNE

RECEPCJA

WEJŚCIE

HOL
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IMC Wellness

Otwarcie 

restauracji i pokoi 

styczeń 2018

Otwarcie strefy 

Wellness

Marzec 2018
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